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CINEMATICA  

•  Il punto materiale in movimento. I sistemi di riferimento. Il moto rettilineo. La 

velocità media. Calcolo della distanza e del tempo. Il grafico spazio-tempo. Il moto 

rettilineo uniforme. Calcolo della posizione e del tempo nel moto uniforme. Esempi di 

grafici spazio-tempo. 

 

•  Il moto vario su una retta. La velocità istantanea. L’accelerazione media. Il grafico 

velocità-tempo. 

 

•  Il moto uniformemente accelerato. Il moto uniformemente accelerato con partenza 

da fermo. Il calcolo del tempo. Il moto uniformemente accelerato con velocità iniziale. 

Esempi di grafici velocità- tempo.   

 

•  I moti nel piano . Vettore  posizione  e  vettore  spostamento.  Il  vettore  velocità.  

Il  moto  circolare  uniforme. L’accelerazione nel moto circolare uniforme.  Il moto 

armonico. La composizione dei moti. Il moto parabolico . 

 

DINAMICA 

•  Principi della dinamica: I principio.  Inerzia e sistemi inerziali.  II principio – 

effetto delle forze . III principio 



 

•  Le forze e il movimento: caduta libera.  Forza peso e massa.  Piano 

inclinato.  Moto  c i r co l a re  un i fo rme .  Forza centripeta. Moto armonico 

 

•  L’energia: il lavoro.  L a potenza.  L’ energia – energia cinetica.  E nergia 

potenziale gravitazionale. Energia potenziale elastica. Lavoro ed energia. Forze 

conservative e non conservative . Conservazione dell’energia meccanica –  

 

TERMOLOGIA 

Temperatura e calore - Termometri e temperatura- La dilatazione termica lineare - La 

dilatazione termica volumica, comportamento anomalo dell’acqua - Calore ed energia -  

Capacità termica e calore specifico - Il calorimetro - Calore e cambiamenti di stato - La 

trasmissione del calore: convezione, conduzione e irraggiamento 

 

Esperienze di laboratorio: Moto rettilineo uniforme. Moto sul piano inclinato. Secondo 

principio della dinamica. Fenomeni di temologia 
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